
東京都で働く魅力を知る
都庁職員のリアルな声を届けます。

T O K Y O
ME TROPOLITAN
GOV E R N M E N T

2025.12.6.sat.
11:00-18:00
＠東京ドームシティ プリズムホール

都庁セミナー2025

フロアマップがわかる
プログラムがわかる
スケジュールがわかる
行くべき場所がわかる

※本セミナーは採用活動ではありません。



Floor Map
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各局ブース 局別タイムスケジュール

講演会 タイムスケジュール

コミュニケーションエリア タイムスケジュール

各局ブース紹介

主な配属先一覧表（職種別）



FLOOR MAP
都市づくり 福祉・保健医療 教育・文化 その他産業・労働・経済 環境 財政・税務
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1 議会局

都市整備局

住宅政策本部
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資料コーナー

出口

入口

資料コーナー

パンフレットなどをご
用意しています。

都庁グループの一員で、
都と協働事業や都へ政
策提案を行う団体をご
紹介します。

試験制度相談ブース

試験制度に関する質問・相
談を受け付けます。

講演会場

都庁ならではの仕事の醍醐味、社会
貢献度の大きさ、影響力、都庁での
働き方など、講演やパネルディス
カッションでお伝えします！

未来の都庁職員Come on! ブース

入庁後のイメージを掴んでもらうよ
う、 都庁で活躍する様々な職員が、職
種に応じた講演や女性の活躍につい
てお話いたします。

講演会場未来の
都庁職員
Come on!
ブース
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若手職員を囲み、少人数のグループ形式で懇談で
きる座談会エリアです。様々な職種や、転職者、新
方式試験合格者、入都前の海外経験をもつ職員な
ど、多岐にわたる職員が対応いたします。

コミュニケーションエリア

政策連携
団体ブース

試験制度
相談ブース
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会計管理局

財務局

主税局

中央卸売市場

総務局

建設局

スポーツ推進本部

生活文化局

教育庁

デジタルサービス局

下水道局

水道局

交通局

環境局

福祉局

保健医療局

政策連携団体ブース



FLOOR MAP

コミュニケーションエリア
〈拡大図〉

コンシェルジュコーナー
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事務職

15 ICT 職

土木職
建築職

機械職
電気職

専門職

どのブースに行くか迷う方には、
コンシェルジュコーナーで
おすすめのブースをご案内します。
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参加者入場 参加者入場

本部事業説明・
若手職員体験談
11:30～12:10

本部事業説明・
若手職員体験談
12:30～13:10

個別相談
13:20～13:50

個別相談
11:10～11:30

本部事業説明・
若手職員体験談
14:00～14:40

個別相談
14:50～15:50

本部事業説明・
若手職員体験談
16:00～16:40

個別相談
16:40～17:50

参加者入場

個別相談
11:10～12:00 局事業説明①

11:30～11:50

個別相談①
11:50～12:20

個別相談
12：30～13：00

局事業説明
若手職員体験談（事務）
12:00～12:30

局事業説明
若手職員体験談（土木・建築）

13:00～13:30

個別相談
13：30～15：00

個別相談
15：30～17：00

個別相談
17:30～18:00

局事業説明
若手職員体験談（事務・土木）

15:00～15:30

参加者入場

個別相談
11:10～11:30

事業説明
11:30～12:00

事業説明
12:30～13:00

個別相談
13:00～14:00

個別相談
12:00～12:30

11:00

11:30

12:00

若手職員経験談①
12:30～12:50

個別相談②
12:50～13:30

局事業説明②
14:00～14:20

若手職員経験談②
14:40～15:00

局事業説明④
17:00～17:20

個別相談③
15:00～15:20

局事業説明③
15:30～15:50

若手職員経験談③
16:00～16:20

個別相談④
16:20～16:50

個別相談⑤
17:20～17:50

局事業説明
若手職員体験談（事務・建築）

17:00～17:30

1 議会局 2 都市整備局 3 住宅政策本部 4 政策企画局

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

事業説明
14:00～14:30

個別相談
14:30～16:00

事業説明
16:00～16:30

個別相談
16:30～18:00

各局ブース　局別タイムスケジュール



参加者入場 参加者入場

局事業説明会
11:10～11:40

個別相談
11:40～12:00

局事業説明会
12:00～12:30

若手職員体験談
12:30～12:50

局事業説明会
13:00～13:30

個別相談
13:30～14:20

若手職員体験談
14:20～14:40

個別相談
14:40～15:00

局事業説明会
15:00～15:30

個別相談
15:30～16:20

若手職員体験談
16:20～16:40

個別相談
16:40～17:00

局事業説明会
17:00～17:30

若手職員体験談
17:30～17:50

参加者入場

事業説明
11:30～12:00

若手職員体験談（技術）
11:50～12:05

若手・転職経験者
12:30～13:00

個別相談
12:00～12:20

個別相談
13:00～13:30

個別相談
14:30～14:50

海外出張経験者
15:00～15:30

事業説明
14:00～14:30

参加者入場

個別相談
11:10～12:00

事業説明 12:00～12:10

事業説明 13:00～13:10

個別相談
13:10～15:00

個別相談
12:10～13:00

11:00

11:30

12:00

局事業説明 11:30～11:45

個別相談 12:10～12:20

局事業説明 12:30～12:45

若手職員体験談（事務）
12:50～13:05

個別相談
13:10～13:50

局事業説明 14:00～14:１5

若手職員体験談（事務）
14:20～14:35

個別相談
14:40～15:50

若手職員体験談（技術）
16:20～16:35

個別相談
16:40～17:50

局事業説明 16:00～16:１5

個別相談
15:30～15:50

事業説明
16:00～16:30

個別相談
16:30～16:50

民間派遣職員説明
17:00～17:30

個別相談
17:30～18:00

5 子供政策連携室 6 スタートアップ
戦略推進本部

7 産業労働局 8 港湾局

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

事業説明 15:00～15:10

個別相談
15:10～17:00

事業説明 17:00～17:10

個別相談
17:10～18:00

各局ブース　局別タイムスケジュール



参加者入場 参加者入場

個別相談
11:10～11:30

局事業説明
11:30～12:00

個別相談
12:00～12:30

局事業説明
12:30～13:00

個別相談
13:00～14:00

局事業説明
14:00～14:30

個別相談
14:30～16:00

局事業説明
16:00～16:30

個別相談
16:30～18:00

参加者入場

個別相談
11:10～12:00

局事業説明（事務）
12:00～12:30

局事業説明（技術）
13:00～13:30

若手職員体験談（事務）
12:30～13:00

若手職員体験談（技術）
13:30～13:50

個別相談
13:50～15:00

局事業説明（技術）
15:00～15:30

個別相談
15:50～16:30

若手職員体験談（技術）
15:30～15:50

参加者入場

個別相談
11:10～12:00

事業説明
12:00～12:30

若手職員体験談
12:30～13:00

事業説明
13:00～13:30

11:00

11:30

12:00

局事業説明（事務）
16:30～17:00

若手職員体験談（事務）
17:00～17:30

個別相談
17:30～18:00

9 会計管理局 10 財務局 11 主税局 12 中央卸売市場

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

若手職員体験談
13:30～14:00

個別相談
14:00～15:00

事業説明
15:00～15:30

若手職員体験談
15:30～16:00

個別相談
16:00～16:30

若手職員体験談
16:30～17:00

事業説明
17:00～17:30

個別相談
17:30～18:00

各局ブース　局別タイムスケジュール

個別相談
11:10～11:50

局事業説明
若手職員体験談
12:00～12:30

個別相談
12：30～12：50

局事業説明
若手職員体験談
13:00～13:30

個別相談
13：30～14：50

局事業説明
若手職員体験談
15:00～15:30

個別相談
15：30～16：50

局事業説明
若手職員体験談
17:00～17:30

個別相談
17：30～18：00



参加者入場 参加者入場

事業説明
11:30～11:50

個別相談
11:50～12:30

事業説明
12:30～12:50

若手職員体験談
12:50～13:１0

個別相談
13:10～14:00

個別相談
15:20～16:00

事業説明
14:00～14:20

個別相談
14:20～15:00

若手職員体験談
15:00～15:20

事業説明
16:00～16:20

個別相談
16:20～17:40

参加者入場

個別相談
11:10～12:00

局事業説明
12:00～12:30

個別相談
12:30～13:00

局事業説明
13:00～13:30

個別相談
13:30～15:00

局事業説明
15:00～15:30

個別相談
15:30～17:00

局事業説明
17:00～17:30

個別相談
17:30～18:00

個別相談
11:50～12:30

事業説明
12:30～12:50

個別相談
12:50～14:00

事業説明
14:00～14:20

個別相談
14:20～16:00

個別相談
16:20～17:40

事業説明
16:00～16:20

参加者入場

局事業説明
11:30～11:50

若手職員体験談①
11:50～12:10

若手職員体験談②
13:10～13:30

局事業説明
14:00～14:20

若手職員体験談③
14:20～14:40

個別相談
14:40～16:00

局事業説明
16:00～16:20

若手職員体験談④
16:20～16:40

個別相談
16:40～18:00

局事業説明
12:50～13:10

11:00

11:30

12:00

事業説明
11:30～11:50

13 総務局 14 建設局 15 スポーツ推進本部 16 生活文化局

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

各局ブース　局別タイムスケジュール



参加者入場 参加者入場

局事業説明
若手職員体験談（土木）
11:30～12:00

局事業説明
若手職員体験談（環境検査）

12:00～12:30

局事業説明
若手職員体験談（機械・電気）

12:30～13:00

局事業説明
若手職員体験談（事務）
13:10～13:40

局事業説明
若手職員体験談（土木）
14:00～14:30

局事業説明
若手職員体験談（環境検査）

14:30～15:00

局事業説明
若手職員体験談（事務）
15:10～15:40

局事業説明
若手職員体験談（機械・電気）

16:00～16:30

局事業説明
若手職員体験談（事務）
16:30～17:00

局事業説明
17:20～17:40

参加者入場

個別相談
11:10～12:00

局事業説明等
12:00～12:30

個別相談
12:30～13:00

局事業説明等
13:00～13:30

個別相談
13:30～15:00

局事業説明等
15:00～15:30

個別相談
15:30～17:00

局事業説明等
17:00～17:30

個別相談
17:30～18:00

局事業説明
若手職員体験談（事務・設備）

12:00～12:30

個別相談
12:30～13:00

局事業説明
若手職員体験談（土木・環境検査）

13:00～13:30

局事業説明
若手職員体験談（事務・設備）

13:30～14:00

個別相談
14:00～15:00

局事業説明
若手職員体験談（林業・設備）

15:30～16:00

個別相談
16:00～17:00

局事業説明
若手職員体験談（事務・土木）

17:00～17:30

個別相談
17:30～18:00

※個別相談は随時開催中です。

局事業説明
若手職員体験談（土木・環境検査）

15:00～15:30

参加者入場

個別相談
11:10～12:00

局事業説明
12:00～12:20

若手職員体験談 12:20～12:30

若手職員体験談 13:20～13:30

若手職員体験談 15:20～15:30

局事業説明
13:00～13:20

個別相談
13:30～15:00

局事業説明
15:00～15:20

個別相談
15:30～17:00

局事業説明
17:00～17:20

若手職員体験談 17:20～17:30

個別相談
17:30～18:00

個別相談
12:30～13:00

11:00

11:30

12:00

個別相談
11:10～12:00

17 教育庁 18デジタルサービス局 19 下水道局 20 水道局

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

各局ブース　局別タイムスケジュール



参加者入場 参加者入場

局事業説明
11:30～11:50

職員の仕事紹介
指導監査部
11:50～12:10
職員の仕事紹介
生活福祉部
12:10～12:30

局事業説明
12:30～12:50

個別相談
12:50～13:20

職員の仕事紹介
子供・子育て支援部
13:20～13:40
職員の仕事紹介
高齢者施策推進部
13:40～14:00

局事業説明
14:00～14:20

職員の仕事紹介
障害者施策推進部
14:20～14:40
職員の仕事紹介
指導監査部
14:40～15:00

個別相談
15:00～15:20

職員の仕事紹介
生活福祉部
15:20～15:40
職員の仕事紹介
子供・子育て支援部
15:40～16:00

局事業説明
16:00～16:20

職員の仕事紹介
高齢者施策推進部
16:20～16:40
職員の仕事紹介
障害者施策推進部
16:40～17:00

個別相談
17:00～18:00

参加者入場

局事業説明・職員体験談
（事務）

12:00～12:30

局事業説明・職員体験談
（事務）

13:00～13:30

局事業説明・職員体験談
（環境検査）
14:00～14:30

局事業説明・職員体験談
（事務）

15:00～15:30

個別相談
11:10～12:00

個別相談
12:30～13:00

個別相談
13:30～14:00

個別相談
14:30～15:00

個別相談
15:30～17:00

個別相談
17:30～18:00

局事業説明・職員体験談
（事務）

17:00～17:30

局事業説明
12:00～12:40

個別相談
12:40～13:00

局事業説明
13:00～13:40

個別相談
13:40～15:00

局事業説明
15:00～15:40

局事業説明
17:00～17:40

個別相談
17:40～18:00

個別相談
15:40～17:00

参加者入場

局事業説明（行政系・運輸系）
11:30～11:55

若手職員体験談（事務）
11:55～12:15

局事業説明（行政系・運輸系）
12:30～12:55

局事業説明（行政系・運輸系）
14:00～14:25

局事業説明（行政系・運輸系）
16:00～16:25

個別相談
13:30～14:00

若手職員体験談（事務）
14:25～14:45

個別相談
15:00～15:45

若手職員体験談（事務）
16:25～16:45

個別相談
17:00～17:45

若手職員体験談（事務）
12:55～13:15

11:00

11:30

12:00

個別相談
11:10～12:00

21 交通局 22 環境局 23 福祉局 24 保健医療局

12:30

13:00

13:30

14:00

14:30

15:00

15:30

16:00

16:30

17:00

17:30

18:00

各局ブース　局別タイムスケジュール



11:10～11:40

「2050東京戦略」について

14:30～15:00

講演会　タイムスケジュール

未来の都庁職員Come on!ブース　タイムスケジュール

2050年代に東京が目指す姿「ビジョン」の実現に向けた新た
な羅針盤となる「2050東京戦略」について、政策企画局職員
が解説します。

12:50～13:20

人事制度・試験制度ガイダンス

15:20～15:50

都庁の人事制度（人事異動制度・昇任制度）、 勤務条件 、 人材
育成 、 試験制度について人事委員会事務局職員が紹介しま
す 。

12:00～12:30

都庁女子の本音トーク
～働き方は？テレワーク・ネイルもOK？～

都庁におけるキャリアデザイン、ライフ・ワーク・バランス、
ジェンダー・ギャップなど、気になるけどなかなか聞けない
女性職員のホンネについて、現役職員が大いに語ります。

13:40～14:10

若手職員トークセッション

「なぜ公務員 、 都庁を選んだのか 」 「 実際に働いて実感し
たこと 」 など 、 みなさんが気になっているテーマで 、 若手
職員がざっくばらんに話します 。

11:50～12:20

技術職のシゴト

17:00～17:30

都庁技術職（土木 ・ 建築 ・ 機械 ・ 電気） の仕事内容や働く
魅力などを、若手技術職員がみなさんに分かりやすくお伝
えします 。

14:20～14:50

福祉職・心理職のシゴト

都庁の福祉職・心理職ってどんな仕事をしているの？とい
う疑問に、現職の第一線で働く若手職員がお答えします。

15:40～16:10

都庁女子の本音トーク
～働き方は？テレワーク・ネイルもOK？～

都庁におけるキャリアデザイン、ライフ・ワーク・バランス、
ジェンダー・ギャップなど、気になるけどなかなか聞けない
女性職員のホンネについて、現役職員が大いに語ります。

13:10～13:40

都庁×グローバル人材

都庁で広がる国際フィールド。都庁のグローバル人材育成
の担当者と実際に研修に参加した若手職員のリアルな声を
お届けします。自らの留学経験の有無に関係なく、興味のあ
る方はぜひ！！

※講演会タイトルや内容は変更になる場合があります。



コミュニケーションエリア　タイムスケジュール
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1

事務

政策
事務

Ⅰ類B一般
子供
事務

Ⅰ類B一般
政策
事務

Ⅰ類B一般

子供
事務

Ⅰ類B一般
政策
事務

Ⅰ類B一般
政策
事務

Ⅰ類B一般

生文
事務

Ⅰ類B一般

環境
事務

Ⅰ類B一般
前職有

保医
事務

Ⅰ類B一般

産労
事務
Ⅰ類A
前職有

建設
事務
Ⅰ類A
前職有

交通
事務

Ⅰ類B一般

主税
事務
Ⅰ類B新

スポ
事務

Ⅰ類B一般

建設
事務
Ⅰ類B新
前職有

保医
事務
Ⅰ類A
前職有

産労
事務

Ⅰ類B一般

スタ
事務

Ⅰ類B一般
前職有

デジ
事務

Ⅰ類B一般

生文
事務

Ⅰ類B一般

都整
事務

Ⅰ類B一般

環境
事務

Ⅰ類B一般
前職有

保医
事務

Ⅰ類B一般

産労
事務
Ⅰ類A
前職有

市場
事務
Ⅰ類A
前職有

交通
事務

Ⅰ類B一般

生文
事務

Ⅰ類B一般
スポ
事務

Ⅰ類B一般

建設
事務
Ⅰ類B新
前職有

保医
事務
Ⅰ類A
前職有

産労
事務

Ⅰ類B一般

スタ
事務

Ⅰ類B一般
前職有

都整
事務

Ⅰ類B一般

環境
事務

Ⅰ類B一般
前職有

保医
事務

Ⅰ類B一般

産労
事務
Ⅰ類A
前職有

建設
事務
Ⅰ類A
前職有

交通
事務

Ⅰ類B一般

デジ
事務

Ⅰ類B一般
主税
事務
Ⅰ類B新

スポ
事務

Ⅰ類B一般

保医
事務
Ⅰ類A
前職有

産労
事務

Ⅰ類B一般

スタ
事務

Ⅰ類B一般
前職有

議会
事務

Ⅰ類B一般

議会
事務

Ⅰ類B一般

市場
事務
Ⅰ類A
前職有

下水
事務

Ⅰ類B一般

建設
事務
Ⅰ類B新
前職有

デジ
事務

Ⅰ類B一般
政策
事務

Ⅰ類B一般

主税
事務
Ⅰ類B新

デジ
事務

Ⅰ類B一般

都整
事務

Ⅰ類B一般

議会
事務

Ⅰ類B一般

下水
事務

Ⅰ類B一般

生文
事務

Ⅰ類B一般

都整
事務

Ⅰ類B一般

環境
事務

Ⅰ類B一般
前職有

保医
事務

Ⅰ類B一般

産労
事務
Ⅰ類A
前職有

下水
事務

Ⅰ類B一般

交通
事務

Ⅰ類B一般

教育
事務

Ⅰ類B一般

教育
事務

Ⅰ類B一般

教育
事務

Ⅰ類B一般

教育
事務

Ⅰ類B一般

教育
事務

Ⅰ類B一般

教育
事務

Ⅰ類B一般

教育
事務

Ⅰ類B一般

2

事務

3

事務

4

事務

5

事務

6

事務

7

事務

8 109

事務 事務 事務

事務職

【各局正式名称】
政策：政策企画局／子供：子供政策連携室／総務：総務局／財務：財務局／デジ：デジタルサービス局／
主税：主税局／生文：生活文化局／スポ：スポーツ推進本部／都整：都市整備局／環境：環境局／
福祉：福祉局／保医：保健医療局／産労：産業労働局／市場：中央卸売市場／
スタ：スタートアップ戦略推進本部／建設：建設局／港湾：港湾局／交通：交通局／水道：水道局／
下水：下水道局／教育：教育庁／議会：議会局

【凡例】

事務
政策
IB一般
前職有

職種（略称）
局名
試験区分
前職の有無

コンシェルジュ
コーナー

おすすめの
ブースを

ご案内します！

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12 16

17

18
事務職

15

ICT 職
土木職
建築職

機械職
電気職

専門職

13

14



コミュニケーションエリア　タイムスケジュール

�����

�����

�����

�����

�����

�����

�����

�����

総務
事務
Ⅰ類B新
前職有

生文
事務
Ⅰ類B新

生文
事務
Ⅰ類B新

総務
事務
Ⅰ類B新
前職有

港湾
事務

Ⅰ類B一般
前職有

港湾
事務

Ⅰ類B一般
前職有

水道
事務

Ⅰ類B一般
前職有

総務
事務
Ⅰ類B新
前職有

生文
事務
Ⅰ類B新
総務
事務
Ⅰ類B新
前職有

財務
事務
Ⅰ類A
前職有

港湾・土木
Ⅰ類B一般

都整・建築
Ⅰ類B一般

環境・機械
Ⅰ類B一般  前職有

交通・電気
Ⅰ類B一般

福祉・心理
Ⅰ類B

福祉・福祉
Ⅰ類B  前職有

水道
事務

Ⅰ類B一般
前職有

港湾
事務

Ⅰ類B一般
前職有

総務
事務

Ⅰ類B一般

都整
建築

Ⅰ類B一般

交通
電気

Ⅰ類B一般

デジ
ＩＣＴ
Ⅰ類B新

福祉
福祉
Ⅰ類B
前職有

財務
事務
Ⅰ類A
前職有

港湾
土木

Ⅰ類B一般

環境
機械

Ⅰ類B一般
前職有

デジ
ＩＣＴ
Ⅰ類B新
前職有

デジ・ＩＣＴ
Ⅰ類B新  前職有

デジ・ＩＣＴ
Ⅰ類B新 

福祉
心理
Ⅰ類B

財務
事務
Ⅰ類A
前職有

総務
事務

Ⅰ類B一般

都整
建築

Ⅰ類B一般

交通
電気

Ⅰ類B一般

デジ
ＩＣＴ
Ⅰ類B新

この時間は
講演

「福祉職心理職の
シゴト」へ

お越しください

港湾
土木

Ⅰ類B一般

環境
機械

Ⅰ類B一般
前職有

デジ
ＩＣＴ
Ⅰ類B新
前職有

福祉
心理
Ⅰ類B

港湾
事務

Ⅰ類B一般
前職有
水道
事務

Ⅰ類B一般
前職有

総務
事務

Ⅰ類B一般

交通
電気

Ⅰ類B一般

デジ
ＩＣＴ
Ⅰ類B新

福祉
福祉
Ⅰ類B
前職有

保医
薬剤
Ⅰ類B

下水
環境検査
Ⅰ類B

建設
造園
Ⅰ類B
産労
畜産
Ⅰ類B
前職有

産労
林業
Ⅰ類B
教育
栄養士
Ⅰ類B
市場
水産
Ⅰ類B

財務
事務
Ⅰ類A
前職有

港湾
土木

Ⅰ類B一般
都整
建築

Ⅰ類B一般

環境
機械

Ⅰ類B一般
前職有

デジ
ＩＣＴ
Ⅰ類B新
前職有

福祉
心理
Ⅰ類B

1211

機械
電気

ICT

16 17 18

事務職 技術職 専門職

福祉
心理 その他

1514

事務
(新方式)

事務
(転職者)

事務
(海外)

13

建築
土木

【各局正式名称】
政策：政策企画局／子供：子供政策連携室／総務：総務局／財務：財務局／デジ：デジタルサービス局／
主税：主税局／生文：生活文化局／スポ：スポーツ推進本部／都整：都市整備局／環境：環境局／
福祉：福祉局／保医：保健医療局／産労：産業労働局／市場：中央卸売市場／
スタ：スタートアップ戦略推進本部／建設：建設局／港湾：港湾局／交通：交通局／水道：水道局／
下水：下水道局／教育：教育庁／議会：議会局

【凡例】

事務
政策
IB一般
前職有

職種（略称）
局名
試験区分
前職の有無

コンシェルジュ
コーナー

おすすめの
ブースを

ご案内します！

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12 16

17

18
事務職

15

ICT 職
土木職
建築職

機械職
電気職

専門職

13

14



各局ブース紹介 都庁には7つの事業分野があります。
様々な分野のブースを回ってみてください。

1 議会局
その他

議会局は、都議会の議事運営や議員提出議
案の立案補助、都議会広報などの業務を通じ
て、都議会の活動を補佐する役割を担ってい
ます。二元代表制の下、都庁の政策は都議会
の議論を通じて決定されるため、議会局では
都政の「今」を実感することができます。議会
局は、緊張感あふれる都政の第一線で活躍
することができる職場です。ブースでは、若手
職員による業務内容説明や個別相談を行っ
ていますので、ぜひお立ち寄りください。

事務職

4 政策企画局
その他

政策企画局は、全庁的な視点に立って知事の
トップマネジメントを補佐する役割を担ってい
ます。組織の枠組みを超えた政策の総合的な
調整、政府・国会や各道府県市等との連携・
調整、戦略的な広報展開、都の施策・事業に
関する総合的な計画策定、姉妹都市をはじめ
とした外国諸都市との都市外交などに取り組
んでいます。ブースでは局事業説明の他、若
手職員による講演や個別相談を行っています
ので、ぜひお気軽にお立ち寄りください！

事務職

3 住宅政策本部
都市づくり

住宅政策本部は、豊かな住生活の実現と持続
のため、マンション防災の普及啓発、老朽マン
ションや空き家への対策、重層的な住宅セー
フティネットの構築、都営住宅の経営、さらに
は、住宅のゼロエミッション化への取組みな
ど様々な住宅政策を担っています。ブースで
は、本部事業の概要説明、若手職員の体験談
紹介のほか、個別相談では、みなさんからの
質問や相談にお答えします。みなさんの生活
に大きく関わる住宅政策に関心のある方は、
ぜひ一度お立ち寄りください。

事務職 土木職 建築職 機械職 電気職 専門職

2 都市整備局
都市づくり

都市整備局は、都市づくり全般に関わる政策
立案、道路や鉄道など都市基盤の整備、市街
地の整備、宅地開発や建築物に関わる指導、
米軍基地対策など、幅広い業務を担っていま
す。ブースでは、局事業の概要説明、若手職員
の体験談の紹介のほか、個別相談では、みな
さんからの質問や相談にお答えします。東京
の都市づくりに少しでも関心のある方は、ぜ
ひ一度お立ち寄りください。

事務職 土木職 建築職 機械職 電気職 専門職

都市づくり 福祉・保健医療 教育・文化 その他産業・労働・経済 環境 財政・税務
事業分野



各局ブース紹介 都庁には7つの事業分野があります。
様々な分野のブースを回ってみてください。

都市づくり 福祉・保健医療 教育・文化 その他産業・労働・経済 環境 財政・税務
事業分野

7 産業労働局
産業・労働・経済

①中小企業や商店街を活性化させたい ②金
融政策に携わりたい ③産業政策としてのエ
ネルギー施策を推進したい ④観光都市東京
の魅力を伝えたい ⑤農林水産業の発展に寄
与したい ⑥雇用・就業問題の改善に貢献した
い…産業労働局は、そんなあなたの熱意を活
かすのに最適な職場です。都民と接する身近
な仕事から世界を舞台にした仕事まで、様々
な仕事が待っています！事業説明や個別相談
を行いますので、ぜひお気軽にお立ち寄りく
ださい。

事務職 土木職 建築職 機械職 電気職 専門職

8 港湾局
都市づくり

都市づくりに興味がある人、幅広い事業に触
れてみたい人、グローバルな視野で働きたい
人、港湾局ブースへ！日本を代表する国際貿
易港である東京港の発展を通じて大都市東
京の経済を支える、それが私たちの仕事で
す。さらには、都民の生活を守る高潮・津波対
策、臨海副都心のまちづくり、島々を支える港
湾・空港の整備・運営… 。ぜひ私たちの手が
ける事業の幅広さ、ダイナミックさを体感して
ください。ブースでお待ちしています！

事務職 土木職 建築職 機械職 電気職 専門職

5 子供政策連携室
その他

子供政策連携室は、都政の政策全般を子供
目線で捉え直し、政策を総合的に推進する体
制を構築するために、令和4年4月に新設され
ました。国内外の先進事例調査等をもとに、企
画立案機能を担うとともに、関係局との連携
体制を構築し、子供に関わる複合的課題に対
応します。また、多様な主体と連携し、福祉や
教育の枠組みに捉われない幅広い視点で先
進的な事業を展開していきます。ブースでは事
業説明や個別相談を行いますので、ぜひお
気軽にお立ち寄りください！

事務職

6 スタートアップ
戦略推進本部
その他

スタートアップ戦略推進本部は、イノベーショ
ンを通じて、社会課題の解決と経済成長の好
循環を創出し、持続可能な都市・社会の実現
に繋げるべく、スタートアップ戦略を展開して
います。アジアを代表するグローバルイベント
「SusHi Tech Tokyo」、イノベーションの結節
点である「Tokyo Innovation Base」などのプ
ラットフォームや、全庁連携体制を土台に、国、
都内区市町村をはじめとした全国の自治体、
経済団体や個別企業、大学、海外のエコシス
テムプレイヤーなど、国内外の多様な主体と
共に取組を進めています。お気軽にお立ち寄
りください！

事務職



各局ブース紹介 都庁には7つの事業分野があります。
様々な分野のブースを回ってみてください。

都市づくり 福祉・保健医療 教育・文化 その他産業・労働・経済 環境 財政・税務
事業分野

10 財務局
財政・税務

皆さんは、「財務局」と聞くとどのような仕事が
思い浮かびますか？財務局では、約9.2兆円も
の予算の編成や契約に関する事務だけでな
く、財産の取得や管理、都有建築物の設計・施
工、都庁舎の管理など事務系・技術系問わず
幅広い仕事を行っています。ブースでは、局事
業説明、個別相談、若手職員体験談を行い、
財務局での仕事のやりがいや魅力をお伝え
します。事務職・技術職問わずぜひお気軽に
お立ち寄りください。お待ちしています！

事務職 土木職 建築職 機械職 電気職

9 会計管理局
財政・税務

東京都の行政を会計の面から支える、まさに
「縁の下の力持ち」──それが会計管理局で
す！「約6兆円にも及ぶ公金の管理・運用」や
「東京都全体の財務諸表の作成」等をしてい
ることから、「専門的で難しそう」と思われがち
ですが、実は会計の業務に馴染みがなかった
方も数多く活躍しています！ブースでは、局の
事業説明に加え、若手職員によるリアルな体
験談や個別相談も実施予定。実際の働き方や
職場の様子をじっくり知るチャンスです！アッ
トホームで相談しやすい雰囲気のブースなの
で、ぜひお気軽にお立ち寄りください！

事務職

11 主税局
財政・税務

主税局の使命は、都税の適正かつ公平な課
税・徴収を行い、東京都の歳入を確保するこ
とです。「堅い」「難しそう」と思われることが多
いですが、今日でそのイメージは変わります！
6兆9,000億円を超える都税収入を所管し、税
制度の創設や小中学生への租税教室など、
担当分野は多岐にわたります。そして何より、
多くの若手職員が活躍する都政の最前線の
職場です。ブースでは、局の事業内容の紹介
と若手職員による個別相談を行います。ぜひ
お気軽にお立ち寄りください！

事務職

12 中央卸売市場
産業・労働・経済

世界有数の水産物の取扱量を誇る豊洲市場
や青果物・花きの取扱量が日本一の大田市
場をはじめ、都は11の中央卸売市場を開設
し、管理・運営を行っています。毎日の生活に
欠くことのできない生鮮食料品等を安全・安
心かつ適正な価格で都民に届けるため、私た
ちは全力で取り組んでいます。ブースでは事
業概要説明や個別相談のほか、若手職員に
よる体験談発表を行いますので、ぜひお気軽
にお立ち寄りください！

事務職 土木職 建築職 機械職 電気職 専門職



各局ブース紹介 都庁には7つの事業分野があります。
様々な分野のブースを回ってみてください。

13 総務局
その他

都政運営の「心臓」、これが総務局です。都民
の安全を守る総合防災対策や都内自治体支
援、人権施策の推進を担う一方、職員の人事
管理、条例立案など、都政運営の基盤となる
業務や東京都立大学の運営等も行っていま
す。また、島しょ地域（伊豆諸島、小笠原諸島）
には「ミニ都庁」と呼ばれ、幅広く都の事業を
展開する支庁もあります。総務局のブースで
は、第一線で活躍している職員が、総務局の
仕事とその魅力について語ります。ぜひお立
ち寄りください！

事務職 土木職 建築職 機械職 電気職 ICT職 専門職

14 建設局
都市づくり

建設局では、都市の骨格となる道路事業、水
害から都市を守る河川事業、憩いの場を創出
する公園事業など、多くの現場で多様な分野
の仕事を行っています。特に、切迫する首都直
下地震や頻発する集中豪雨などの自然災害
から、都民の安全・安心を守るため、高度防災
都市づくりを進めています。いずれも首都東
京を「目に見える形」で変えていくことができ、
大きな達成感を得ることができる魅力的な職
場です。ブースでは、事業説明や仕事紹介、相
談会を通して、その魅力をお伝えいたします。

事務職 土木職 建築職 機械職 電気職 専門職

15 スポーツ推進本部
教育・文化

スポーツ推進本部は、誰もがスポーツを楽し
む東京を実現し、一人ひとりのウェルビーイン
グの向上と、スポーツの力で社会にポジティ
ブなインパクトを与えていくことを目指してい
ます。当本部ではスポーツ・パラスポーツの振
興、国際スポーツ大会の誘致・開催、都立ス
ポーツ施設の管理・運営など多様な事業を展
開しています。当本部の取り組みのほか、若手
職員によるリアルな体験談などを通して、ス
ポーツ行政に携わるやりがいや魅力をお伝
えします！スポーツが好きな方もあまり馴染み
のない方も、ぜひ一度お立ち寄りください！

事務職 土木職 機械職 電気職建築職

16 生活文化局
教育・文化

男女平等の推進、地域活動・多文化共生の推
進、消費者被害の防止、私立学校の振興、文
化施策の推進。これらは生活文化局の事業の
ほんの一部です。ここには局名だけでは語り
尽くせない、幅広いフィールドがあります。生
活文化局のブースでは、局の事業内容をご紹
介し、個別相談を行います。ぜひお立ち寄りく
ださい。

事務職 土木職 機械職 電気職建築職

都市づくり 福祉・保健医療 教育・文化 その他産業・労働・経済 環境 財政・税務
事業分野



各局ブース紹介 都庁には7つの事業分野があります。
様々な分野のブースを回ってみてください。

17 教育庁
教育・文化

東京の未来を支える子供たちのための仕事
がここにあります。教育庁は、子供たちのため
に、社会の変化に対応した教育のあり方を常
に考え、多様で先駆的な事業を行ってます。
「グローバル人材育成」や「TOKYO スマート・
スクール・プロジェクト」等、多種多様です。ま
た、教育の施策をつくるにあたっては、学校現
場を知ることも大切です。教育庁では、若手職
員が即戦力として、教育の最前線である学校
現場で活躍できます。ブースでは、教育庁なら
ではの魅力をお伝えします！ぜひお立ち寄り
ください！

事務職 専門職

18 デジタルサービス局
その他

デジタルサービス局は、デジタルの力を活用し
た行政を総合的に推進し、DXに取り組む各
局・区市町村のサポート、デジタル人材の確
保・育成、行政手続のデジタル化とともに、通
信環境の強靭化、スマート東京の実現等に取
り組んでいます。加えて、デジタルの技術者集
団である一般財団法人GovTech（ガブテック）
東京と協働し、区市町村を含めた東京都全体
のQOSを高め、一人ひとりが輝く社会の実現
を目指しています。意欲があれば若手職員も都
政の第一線で活躍することができる職場です。
詳しくは当局のブースで！お待ちしています！

事務職 土木職 電気職 ICT職

19 下水道局
環境

「下水道」と聞いて、どのようなイメージを抱く
でしょうか？東京都の下水道は総延長1万6千
キロに及び、都市活動を支えるメガインフラ
です。また、災害に強い下水道の整備や、下水
に含まれる資源の有効活用を通じて、安心安
全で持続可能な都市づくりを支えています。
ブースでは事業説明や先輩職員の体験談を
通じて、下水道局の魅力や職員の日常をお伝
えします。インフラの最前線で働くことに関心
がある方、防災・環境に興味がある方、そして
東京の未来を支える仕事にやりがいを感じ
たい方、皆さまのお越しをお待ちしています！

事務職 土木職 機械職 電気職 専門職

20 水道局
環境

皆さんの日常に欠かせない水道水がどのよう
に作られ、提供されているか知っていますか?
水道局は、都民の暮らしを支える安全でおい
しい高品質な水を安定的に供給するために、
「水源から蛇口まで」の幅広い事業を運営して
います。また災害対策、環境への取組、水道技
術の国内外への発信など、事業は多岐にわた
り、様々な職種の職員が使命感を持って、首都
東京のインフラを支えています。ブースでは、
事業説明や若手職員の体験談等を交え水道
局の魅力をお届けしますので、ぜひお越しく
ださい!

事務職 土木職 建築職 機械職 電気職 専門職

都市づくり 福祉・保健医療 教育・文化 その他産業・労働・経済 環境 財政・税務
事業分野



各局ブース紹介 都庁には7つの事業分野があります。
様々な分野のブースを回ってみてください。

21 交通局
都市づくり

地下鉄、バス、都電、日暮里・舎人ライナー、そ
して発電と多岐にわたる事業を行う交通局。
多くのお客様にご利用いただく都営交通は、
民間事業者と競合する中、さらなる安全・安心
や質の高いサービスの提供に努めることで、
東京の発展に貢献し、都市活動や都民・お客
様の生活を支えています。ブースでは、事業内
容や公営企業ならではの魅力をご紹介する
ほか、若手職員による個別相談も行います。
ぜひお立ち寄りください。

事務職 土木職 建築職 機械職 電気職

22 環境局
環境

気候危機の一層の深刻化など、環境を取り巻
く状況は世界規模で大きな課題であり、一刻
の猶予もありません！ 環境局は、2050年のゼ
ロエミッション東京の実現に向け、再生可能
エネルギーの利用拡大や食品ロスの削減、生
物多様性の保全・回復の推進、PM2.5・VOC
の低減や災害廃棄物の処理対策など、様々な
取組を行っております。ブースでは、若手職員
による事業説明や個別相談を行います。気軽
にお立ち寄りいただき、環境局の仕事を体感
してください！ お待ちしています。

事務職 土木職 建築職 機械職 電気職 専門職

23 福祉局
福祉・保健医療

福祉局は、すべての都民が地域の中で安心し
て暮らせるよう、出産・子育てから高齢期ま
で、ライフステージ全般にわたる様々なニー
ズに対応し、誰一人取り残さない社会の実現
を目指しています。子供と子育て家庭への支
援、障害者や高齢者への支援、生活保護や
ホームレス対策、福祉のまちづくりの推進など
の施策を実施しているほか、社会福祉施設等
に対する指導検査にも取り組んでいます。
ブースでは、全体説明と個別質問・相談を通
して、事業の概要や仕事のやりがい・魅力を
お伝えします。職員一同お待ちしています！

事務職 専門職

24 保健医療局
福祉・保健医療

保健医療局は、将来にわたって都民が安心し
て生活できる社会の実現に向けて取り組んで
います。保健・医療分野では質の高い医療が
受けられ、生涯にわたり健康に暮らせる環境
の実現を目指した施策を、また健康安全分野
では多様化する健康危機から都民を守る施
策を進めています。多様な職種が協働して質
の高い保健医療サービスを提供し、都民の生
命と健康を守る保健医療局の魅力をお伝えし
ます。ぜひお気軽にお立ち寄りください！

事務職 専門職

都市づくり 福祉・保健医療 教育・文化 その他産業・労働・経済 環境 財政・税務
事業分野



※上記の一覧表はブース出展している24局分となります

事務職 土木職 建築職
技術系
機械職 電気職 専門職

⑯生活文化局 ○

スタートアップ戦略推進本部

○

⑩財務局 ○
⑪主税局 ○

⑧港湾局 ○

⑰教育庁 ○

⑥ ○

④政策企画局 ○

⑱デジタルサービス局 ○
⑲下水道局 ○

⑬総務局 ○ ○ ○ ○ ○
⑭建設局 ○ ○ ○ ○ ○

○ ○ ○ ○⑮スポーツ推進本部 ○
○ ○ ○ ○

⑦産業労働局 ○ ○ ○○ ○
○ ○ ○○

⑫中央卸売市場 ○

③住宅政策本部 ○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ○

○
②都市整備局

栄養士・司書

環境検査

造園

林業・畜産
水産・環境検査

獣医

造園

造園

造園

水産・造園

林業・畜産
水産・造園

環境検査
林業

林業
環境検査
造園

衛生監視
薬剤A/B
獣医・栄養士

心理・福祉
薬剤A

○
①議会局 ○

⑳水道局

○ ○○

○
㉑交通局

○ ○ ○

○

⑨会計管理局 ○
○ ○ ○ ○

○

ICT職

⑤子供政策連携室

○ ○ ○ ○

㉒環境局
㉓福祉局
㉔保健医療局

○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ○
○ ○ ○ ○○

○
○

主な配属先一覧表（職種別）
以下の表はブース出展している24局の主な配属先一覧です。みなさんの希望職種と照らし合わせ、
ブースを回る際の参考にしてくださいね。また、コミュニケーションエリアには各局の若手職員が多数参加しています。
仕事、キャリア、職場のことまで、なんでも話を聞いてみてください。


