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301 福祉・保健医療 福祉局
児童相談センター
保護第一課
第二担当

文系 福祉 1 9/10 (火) ～ 9/12 (木) 3 ― 9:00 ～ 17:00 ―
児童相談センター

一時保護所
一時保護中の子供の生活支援

社会福祉
児童福祉

ソーシャル
ワーク

・男性のみ受入可
・心身ともに健康な方
・体調不良の場合、感染症罹患の疑いがある場合等は受入でき
ません。
・個人情報保護等の観点から実習継続に支障があると児童相談
所が判断した場合は、実習を中断させていただく場合がありま
す。
・実習中は携帯電話の使用を制限する場合があります。

302 福祉・保健医療 福祉局
子供・子育て支援部
北児童相談所
心理指導担当

文系 心理 1 9/12 (木) ～ 9/13 (金) 2 9:00 ～ 17:00 北児童相談所 児童相談所における児童心理司の補助 心理学 ○

・心身ともに健康な方
・体調不良の場合、感染症罹患の疑いがある場合等は受入でき
ません。
・北区に在住の方は受入できません。
・個人情報保護等の観点から実習継続に支障があると児童相談
所が判断した場合は、実習を中断させていただく場合がありま
す。
・実習中は携帯電話の使用を制限する場合があります。
・将来、児童福祉分野に就職を希望している学生の受け入れを
希望します。

303 福祉・保健医療 福祉局
杉並児童相談所
心理指導担当

文系 心理 1 9/11 (水) ～ 9/12 (木) 2 ― 9:00 ～ 17:45 ― 杉並児童相談所
児童相談所における児童心理司の補助
療育手帳判定業務見学
グループ指導業務補助　等

心理学

・心身ともに健康な方
・体調不良の場合、感染症罹患の疑いがある場合等は受入でき
ません。
・杉並区、武蔵野市、三鷹市に在住の方は受入できません。
・個人情報保護等の観点から実習継続に支障があると児童相談
所が判断した場合は、実習を中断させていただく場合がありま
す。
・実習中は携帯電話の使用を制限する場合があります。

304 福祉・保健医療 福祉局
八王子児童相談所
保護課
保護担当

文系 福祉 2 9/10 (火) ～ 9/11 (水) 2 ― 9:00 ～ 17:00 ―
八王子児童相談所

一時保護所
一時保護中の子供の生活支援、学習指導・運動等の補助

社会福祉
児童福祉

・2名のうち、男性1名・女性1名
・心身ともに健康な方
・児童に対して親切・丁寧な対応ができる方
・体調不良の場合、感染症罹患の疑いがある場合等は受入でき
ません。
・個人情報保護等の観点から実習継続に支障があると児童相談
所が判断した場合は、実習を中断させていただく場合がありま
す。
・実習中は携帯電話の使用を制限する場合があります。

305 福祉・保健医療 福祉局
八王子児童相談所
相談援助課
心理指導担当

文系 心理 1 9/9 (月) ～ 9/10 (火) 2 ― 9:00 ～ 17:00 ― 八王子児童相談所
児童相談所における児童心理司の補助
療育手帳判定業務見学
グループ指導補助等

心理学

・心身ともに健康な方
・八王子市・町田市・日野市に在住の方は受入できません。
・体調不良の場合、感染症罹患の疑いがある場合等は受入でき
ません。
・個人情報保護等の観点から実習継続に支障があると児童相談
所が判断した場合は、実習を中断させていただく場合がありま
す。
・実習中は携帯電話の使用を制限する場合があります。
・できるだけ、将来児童福祉分野に就職を希望している学生の
受け入れを希望します。

306 福祉・保健医療 福祉局
足立児童相談所
保護課
保護担当

文系 福祉 1 9/10 (火) ～ 9/12 (木) 3 ― 8:30 ～ 17:15 ―
足立児童相談所

一時保護所
一時保護中の児童の生活支援、学習指導等の補助

社会福祉
児童福祉

ソーシャル
ワーク

・心身ともに健康な方
・体調不良の場合、感染症罹患の疑いがある場合等は受入でき
ません。
・個人情報保護等の観点から実習継続に支障があると児童相談
所が判断した場合は、実習を中断させていただく場合がありま
す。
・実習中は携帯電話の使用を制限する場合があります。
・施設の特性上、施設所在地や入所児童等の情報は、本イン
ターンシップ終了後も秘匿にしていただく必要があります。
・足立区に在住（在住歴含む）の方は受入できません。
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307 福祉・保健医療 福祉局
立川児童相談所
保護課
保護担当

文系 福祉 1 9/11 (水) ～ 9/12 (木) 2 ― 8:30 ～ 17:00 ―
立川児童相談所

一時保護所
一時保護中の子供の生活支援、学習指導等の補助

社会福祉
児童福祉

ソーシャル
ワーク

・心身ともに健康な方
・体調不良の場合、感染症罹患の疑いがある場合等は受入でき
ません。
・個人情報保護等の観点から実習継続に支障があると児童相談
所が判断した場合は、実習を中断させていただく場合がありま
す。
・実習中は携帯電話の使用を制限する場合があります。

308 福祉・保健医療 福祉局
萩山実務学校
自立支援課
生活担当

文系 福祉 3 9/11 (水) ～ 9/13 (金) 3

【実習時間
帯】
・早番
　6:45～15:30
・遅番
　12:00～
20:45
・日勤
　8:30～17:15

東京都立萩山実務
学校
東村山市萩山町1-
37-1

【内容】
・実習施設は、児童福祉法第44条に定められた「児童自立支援施設」です。
・児童(中学生、高校生)の生活支援をします。但し、専門的な技術を要するため観察が中
心となります。
【勤務】
・すべて通勤となります。
・変則勤務職場のため、左記の勤務時間帯を体験していただきます。
【留意事項】
・児童と食事を共にしていただきます。（食費は１食404円で実費徴収）
・児童の個人情報保護及び人権には最大限の配慮が必要であり、この点で支障が発生する
恐れがあると判断した場合は、実習を中断させて頂く場合があります。
・実習前に実施する事前オリエンテーションへの参加がない場合は、実習はできません。

大学・短大等
において、社
会福祉学、児
童福祉に関連
する学科を専
攻しているこ
と。

・心身ともに健康であること
・健康診断書の提出
・事前オリエンテーションへの参加

309 福祉・保健医療 福祉局
北療育医療センター
栄養科

理系 栄養士 1 9/11 水 ～ 9/12 木 2 ― 9:00 ～ 17:45 ―

東京都立
北療育医療ｾﾝﾀｰ

栄養科

北区十条台1-2-3

心身障害児・者の総合医療療育施設における管理栄養士業務の見学
（臨床栄養管理・栄養食事指導・給食管理）

大学等で
管理栄養士
コース専攻

○ ○

・管理栄養士専攻に限る（栄養士コースは不可）。
・健康診断書・細菌検査結果の提出

※実習前7日間の健康確認が必要

310 福祉・保健医療 福祉局
北療育医療センター
指導科・通園科

文系 福祉 1 9/10 (火) ～ 9/12 (木) 3 9:00 ～ 17:00
東京都立北療育医

療センター
指導科・通園科

療養介護（重症心身障害者入所施設）・医療型障害児入所施設・生活介護・医療型児童発
達支援センターにおける療育活動の見学及び業務補助等

福祉
障害福祉に関心のある方
※実習前7日間の健康確認が必要

311 福祉・保健医療 福祉局
北療育医療センター
指導科

文系 心理 1 9/11 (水) ～ 9/12 (木) 2 9:00 ～ 17:00
東京都立北療育医

療センター
指導科

小児科、内科、児童精神科等における心理外来検査業務見学・補助、療養介護（重症心身
障害者入所施設）・医療型障害児入所施設・生活介護・児童発達支援センターにおける療
育活動の見学及び業務補助等

心理学
知能検査、発達検査、発達心理、障害福祉に関心のある方
※実習前7日間の健康確認が必要

312 福祉・保健医療 福祉局
府中療育センター
薬剤科

理系 薬剤Ａ 1 9/10 (火) ～ 9/11 (水) 2 9:00 ～ 17:45

東京都立
府中療育センター
薬剤科

府中市武蔵台2-9-2

療育医療施設での薬剤師業務の補助及び見学（調剤業務/医薬品管理業務等） 薬学（6年制） ○

以下の条件を満たす者
1）　６年制薬学（薬剤師養成課程）に在学中で、4年生以上。5
年生の場合は、実務実習に影響のない日程で参加できること。
2）　療育医療に関心がある
3)　実習前10日間の健康確認、新型コロナウィルスワクチン接
種歴の確認が必要

変則勤務
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313 福祉・保健医療 福祉局
府中療育センター
リハビリテーション科

不問 理学療法 2 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 2

うち2日間

詳細な日程は
実習生決定

後、実習生と
調整のうえ決

定する。

9:00 ～ 17:45 ―

東京都立
府中療育センター
リハビリテーショ

ン科

府中市武蔵台2-9-2

利用者へのリハビリテーション実施補助、施設見学等
左記職種の資
格要件を満た
す専攻

・成人重症心身障害児（者）のリハビリテーションに関心のあ
る方。
・障害児のリハビリテーションに関心のある方。

※実習前10日間の健康確認、新型コロナウィルスワクチン接種
歴の確認が必要

314 福祉・保健医療 福祉局
府中療育センター
リハビリテーション科

不問 作業療法 2 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 2

うち2日間

詳細な日程は
実習生決定

後、実習生と
調整のうえ決

定する。

9:00 ～ 17:45 ―

東京都立
府中療育センター
リハビリテーショ

ン科

府中市武蔵台2-9-2

利用者へのリハビリテーション実施補助、施設見学等
左記職種の資
格要件を満た
す専攻

・成人重症心身障害児（者）のリハビリテーションに関心のあ
る方。
・障害児のリハビリテーションに関心のある方。

※実習前10日間の健康確認、新型コロナウィルスワクチン接種
歴の確認が必要

315 福祉・保健医療 福祉局
府中療育センター
リハビリテーション科

不問
言語聴覚

療法
1 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 2

うち2日間

詳細な日程は
実習生決定

後、実習生と
調整のうえ決

定する。

9:00 ～ 17:45 ―

東京都立
府中療育センター
リハビリテーショ

ン科

府中市武蔵台2-9-2

利用者へのリハビリテーション実施補助、施設見学等
左記職種の資
格要件を満た
す専攻

・成人重症心身障害児（者）のリハビリテーションに関心のあ
る方。
・障害児のリハビリテーションに関心のある方。

※実習前10日間の健康確認、新型コロナウィルスワクチン接種
歴の確認が必要

316 福祉・保健医療 福祉局
府中療育センター
リハビリテーション科

不問 心理 1 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 2

うち2日間

詳細な日程は
実習生決定

後、実習生と
調整のうえ決

定する。

9:00 ～ 17:45 ―

東京都立
府中療育センター
リハビリテーショ

ン科

府中市武蔵台2-9-2

利用者へのリハビリテーション実施補助、施設見学等
左記職種の資
格要件を満た
す専攻

・成人重症心身障害児（者）のリハビリテーションに関心のあ
る方。
・障害児のリハビリテーションに関心のある方。

※実習前10日間の健康確認、新型コロナウィルスワクチン接種
歴の確認が必要

317 福祉・保健医療 福祉局
府中療育センター
生活療育支援科
指導担当

文系 福祉 2 9/12 (木) ～ 9/13 (金) 2 ― 9:00 ～ 17:00 ―

東京都立
府中療育センター
生活療育支援科

府中市武蔵台2-9-2

療養介護（重症心身障害者入所施設）における療育活動の見学及び業務補助（利用者の日
中活動（グループ活動）、行事への参加）

福祉

障害福祉に関心のある方

※実習前10日間の健康確認、新型コロナウィルスワクチン接種
歴の確認が必要

318 福祉・保健医療 保健医療局
保健政策部
保健政策課
保健指導調整担当

理系 保健師 15 9/9 (月) ～ 9/12 (木) 4 ― 9:00 ～ 17:45 ―

①多摩地域の都保
健所（西多摩、多
摩府中、多摩立

川、多摩小平、南
多摩）3日

+
②都庁1日

保健師活動全般 看護学

・公衆衛生活動に関心がある方
※保健師助産師看護師学校養成所指定規則に基づく臨地実習に
は該当しません
・1保健所3人ずつの受け入れ



ポスト№ 行政分野 局名 実習部署名 文理 職種 人数 日数 実習日備考欄 実習時間備考欄 実習場所 実習内容 専攻分野
Ｗｏｒｄ

使用
Ｅｘｃｅｌ

使用
PowerPoint

使用
その他受入条件等

都庁インターンシップ2024実習部署一覧【詳細版：専門職_第２ターム】

開始日 終了日 実習時間（予定）

319 福祉・保健医療 保健医療局

健康安全研究センター
微生物部
食品微生物研究科/病原細菌研究科/ウイルス
研究科

理系

薬剤Ｂ
衛生監視
環境検査

獣医

3 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 5 ― 10:00 ～ 17:00 ―

東京都健康安全研
究センター

・9/13～15：
東京都新宿区百人
町3-24-1

１　食品微生物検査業務
　①　食中毒に係る細菌検査
　②　一般流通食品等に係る細菌検査と真菌の観察
２　病原細菌研究科の業務
　①　細菌性感染症に関わる調査研究の紹介
　②　寄生虫性食中毒に関わる調査研究の紹介
３　ウイルス性食中毒検査業務およびウイルス性感染症検査の紹介

理学・農学・
薬学・獣医学
系等の理系学

科

○

・食品衛生、感染症検査に関する都の行政および調査研究に関
心がある者
・生物学実験の基礎知識および実習経験がある者
・希望職種不問（ただし、事務職の希望者を除く）

324 産業・労働・経済 産業労働局
森林事務所
保全課
森林産業課

理系 林業 3 9/11 (水) ～ 9/12 (木) 2 ― 9:00 ～ 17:45 ―
森林事務所及び多

摩地域の森林
東京の森林・林業について
林道事業、造林事業について

不問 林業職を志望する者

325 産業・労働・経済 産業労働局
農業振興事務所
区部農業改良普及センター

理系 畜産 2 9/10 (火) 及び 9/12 (木) 2 ― 9:00 ～ 17:00 ―

区部摩農業改良普
及センター執務

室、
区部管内農家の圃

場

農業者に対する個別巡回指導及び展示ほの調査等
不問 東京都の農業、農産物、都内産食品に関心がある者

326 産業・労働・経済 産業労働局
農業振興事務所
西多摩農業改良普及センター普及指導担当

理系 畜産 2 9/10 (火) ～ 9/11 (水) 2 ― 9:00 ～ 17:45 ―

西多摩農業改良普
及センター事務

所、
西多摩管内農家等

へ車両で巡回

農業者向け技術講習会の開催、
農業者に対する個別巡回指導及び展示ほの調査等

不問 東京都の農業、農産物、都内産食品に関心がある者

327 産業・労働・経済 産業労働局
農林水産部水産課／
島しょ農林水産総合センター

理系 水産 2 9/10 (火) ～ 9/11 (水) 2
9/10水産課

9/11島しょセ
9:00 ～ 17:15 ―

本庁舎・島しょ農
林水産総合セン

ター

水産業の統計資料作成補助
水産資源に関する調査、試験、研究等の業務補助

水産 ○ ○ ―

332 環境 環境局
環境改善部
大気保全課/化学物質対策課/環境保安課/自動
車環境課

理系 環境検査 2 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 3

うち３日間

詳細な日程は
実習生決定

後、実習生と
調整のうえ決

定する。

9:00 ～ 17:45 ― 本庁舎他 大気保全業務、化学物質対策業務、産業保安業務、自動車環境対策業務 不問 ○ ○ ○ ―
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333 環境 環境局
自然環境部
水環境課

理系 環境検査 2 9/9 (月) ～ 9/10 (火) 2 ― 9:00 ～ 17:00

9/9は9:00～
17:00、

9/10は9:00～
15:00
の予定

本庁舎　他
※出張予定あり

１日目：環境検査の事務に関する補助等
２日目：東京湾における赤潮調査の補助（実地調査／乗船）、微生物観察等
※天候不良により乗船できない場合は、２日目の実習内容は変更になります。

不問 ○ ○
船に４時間程度乗ることになるため、船に酔いやすい方、日焼
けに弱い方、熱中症になりやすい方は御注意ください。

334 環境 環境局
資源循環推進部
一般廃棄物対策課

理系 環境検査 1 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 2

うち２日間

詳細な日程は
実習生決定

後、実習生と
調整のうえ決

定する。

8:30 ～ 17:15 本庁舎 一般廃棄物行政に関する事務補助 不問 ○ ○ ―

335 環境 環境局
資源循環推進部
産業廃棄物対策課

理系 環境検査 1 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 2

うち２日間

詳細な日程は
実習生決定

後、実習生と
調整のうえ決

定する。

8:30 ～ 17:15 本庁舎 産業廃棄物行政に関する事務補助 不問 ○ ○ ―

336 環境 環境局

多摩環境事務所
管理課
火薬電気担当
環境改善課
水質担当

理系 環境検査 2 9/10 (火) ～ 9/11 (水) 2 ― 9:00 ～ 17:45 ―
多摩環境事務所
*出張あり

火薬規制業務（9/10）、水質監視業務（9/11） 不問 ○ ○ ○ ―

348 環境 水道局
多摩水道改革推進本部
調整部技術指導課
水質試験室

理系 環境検査 2 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 5 ― 8:30 ～ 17:15 ―

東京都立川市緑町
6-7
多摩都市モノレー
ル
高松駅　徒歩3分

・水質管理業務の補助
　多摩地区の水質管理業務において、水質検査補助、各種資料の作成、現地確認等を通じ
て当局業務の理解を深める。

化学系、生物
系、環境系

○ ○ ○ ―

355 環境 下水道局
施設管理部
排水設備課/環境管理課

理系 環境検査 3 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 5 ― 8:30 ～ 17:15 ― 本庁舎　他

１　事業場排水に関する水質規制現場調査補助(実地調査)
２ 下水処理等に関する調査業務補助(実地調査)
　　現場調査補助、水質分析、データ解析等

・化学、生
物、衛生工
学、環境化

学、分析化学
等に関する分

野

○ ○ ○ ・環境問題や下水道、水処理技術に関心がある方
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381 教育・文化 教育庁
都立学校教育部
学校健康推進課

不問 栄養士 2 9/11 (水) ～ 9/13 (金) 3 8:30 ～ 17:15 文京盲学校 学校栄養職員の業務内容の補助、視察 栄養士 腸内細菌検査の実施

382 教育・文化 教育庁
都立学校教育部
学校健康推進課

不問 栄養士 2 9/9 (月) ～ 9/11 (水) 3 8:30 ～ 17:15 大塚ろう学校 学校栄養職員の業務内容の補助、視察 栄養士 腸内細菌検査の実施

398 都市づくり 建設局
公園緑地部
計画課
企画担当

理系 造園 2 9/10 (火) ～ 9/13 (金) 3
10・11・13の3

日間
9:00 ～ 17:45 ― 本庁舎　他 公園緑地事業の企画・計画等に係る事務補助（現地調査、資料作成補助等）

造園学、緑地
学、園芸学、
環境保全学、
生態学、景観
学、都市デザ

イン等

〇 〇 〇 東京の公園計画に関心がある方

407 都市づくり 建設局
東部公園緑地事務所
管理課/事業推進課/工事課

理系 造園 1 9/9 (月) ～ 9/10
（火
）

2 2日間 9:00 ～ 17:45 ―

東部公園緑地事務
所

東京都台東区上野
公園7-47

ＪＲ上野駅公園口
より徒歩3分

東京メトロ日比谷
線・銀座線上野駅

より徒歩7分

都立公園における事業認可事務、工事事務及び維持管理事務等の補助作業

造園学、緑地
学、園芸学、
環境保全学、
生態学、景観
学、都市デザ

イン等

○ ○

・公園整備に興味のある方。
・Word初級以上、Excel初級以上の方。
・室内事務作業の他、現場作業・調査において、樹林地内等に
おける作業を行うこともあります。


