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320 産業・労働・経済 産業労働局
総務部
企画調整課連携施策担当／職員課人事担当

文系 事務 2 9/11 (水) ～ 9/12 (木) 2 10:00 ～ 17:00
本庁舎他

※出張の可能性あ
り

・局事業紹介
・業務補助
・局事業・PR等に関する資料作成・企画提案、現場視察等

不問 ○ ○ ○

321 産業・労働・経済 産業労働局
商工部
調整課/創業支援課/経営支援課/地域産業振興
課

不問 事務 2 9/9 (月) ～ 9/10 (火) 2 9:00 ～ 17:45
本庁舎

中小企業の現場 他
商工施策に係る事務補助、視察等 不問 ○ ○ 中小企業振興に関心のある方

322 産業・労働・経済 産業労働局
金融部
金融課
管理担当

不問 事務 1 9/11 (水) ～ 9/12 (木) 2 10:00 ～ 16:00 本庁舎 金融部の事業概要説明、金融部管理事務補助、視察 不問 ○ ○ 金融分野に興味があるとより満足度が上がるかもしれません。

323 産業・労働・経済 産業労働局
産業・エネルギー政策部
計画課
管理担当

不問 事務 2 9/10 (火) ～ 9/11 (水) 2 9:00 ～ 17:45
本庁舎

※出張あり

・事業概要説明
・業務補助
・視察

不問 ○ ○ ○ エネルギー施策に興味・関心のある方が望ましい

328 産業・労働・経済 産業労働局
雇用就業部
調整課
管理担当

不問 事務 3 9/11 (水) ～ 9/13 (金) 3 10:00 ～ 17:00

実習時間は、
実習内容に

よって前後す
る可能性有り

本庁舎　他 雇用・就業施策に関する情報収集補助及び雇用・就業事業に係る事務補助など 不問 ○ ○ ○ 雇用・就業政策に関心のある方、元気な方

329 産業・労働・経済 中央卸売市場
管理部
市場政策課
企画担当

不問 事務 1 9/9 (月) ～ 9/11 (水) 3 ― 9:00 ～ 17:45
※9/10(火)及
び9/11(水)は
8:30～17:15

本庁舎
１　中央卸売市場の概要説明
２　出先事業所（豊洲・大田・食肉市場）の視察
３　企画担当に関する事務補助等

不問 ○ ○ ―
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330 産業・労働・経済 中央卸売市場 大田市場 不問 事務 2 9/11 (水) ～ 9/13 (金) 3 ― 変則勤務

●9/11
8:30 ～17:15

●9/12
8:30～17:15

●9/13
6:30～15:15

大田市場

１　中央卸売市場の概要説明
２　大田市場の概要説明（組織・課題・施設視察等）
３　施設管理業務補助
４　業務課業務補助(農産品・花き担当)

不問 ○ ○
・２日目、3日目は現場での実習となりますので、動きやすい服
装、靴での参加をお願いします。また、着替えの準備をお願い
します。

331 環境 環境局

気候変動対策部
計画課計画担当
地域エネルギー対策課地域エネルギー担当
家庭エネルギー対策課マンション環境性能推
進担当

不問 事務 2 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 2
うち指定する

２日間
14:00
13:00

～
17:00
17:00

地域エネ課：
14時-

家庭エネ課：
13時-
予定

本庁舎
東京都区・市部

充電設備設置施設

座談会（HTT・子供向け施策の効果的な普及啓発について）
電気自動車等用充電設備の稼働状況等確認

不問
・環境問題に関心のある方
・環境教育に関心のある方
・広報（特に子供向けの普及啓発策）に関心のある方

338 環境 水道局
職員部
人事課
人事担当

文系 事務 1 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 2 うち2日間 9:00 ～ 17:45
※詳細な日時
は別途調整

本庁舎　他
・業務概要説明
・業務補助等

不問 ○ ○ ○ ―

340 環境 水道局
サービス推進部
管理課
庶務担当

不問 事務 1 9/10 (火) ～ 9/12 (木) 3 8:30 ～ 17:15
本庁舎　他
※出張あり

・業務概要説明
・関係施設の視察
・事業見学
・業務補助

不問 ○ ○ ○ ―

350 環境 下水道局
総務部総務課・広報サービス課/
職員部人事課/
経理部業務管理課・資産運用課

文系 事務 10 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 5 8:30 ～ 17:15 本庁舎　他
・広報業務補助（局報等の企画・取材・記事作成）等
・就活生等に向けた下水道局紹介イベントの企画立案等
・下水道料金の徴収業務の補助、現場視察、資産（土地・設備）調査に関する補助業務

不問 ○ ○ ○

362 教育・文化 生活文化スポーツ局
総務部
総務課
人事担当

不問 事務 2 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 2 内2日間 10:00 ～ 16:45 ― 本庁舎
業務概要説明、若手研修資料の作成、ライフ・ワーク・バランスに関する課題への解決策
検討等

不問 ○ ○ ○ ―
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363 教育・文化 生活文化スポーツ局
都民生活部
地域活動推進課
多文化共生推進担当

不問 事務 1 9/11 (水) ～ 9/13 (金) 3 ― 9:30 ～ 18:15

本庁舎
留学生施設

政策連携団体

・都の多文化共生施策の概要学習
・政策連携団体、留学生施設見学
・多文化施策にかかるイベント等の事務補助業務

不問 ○ ○ ○

364 教育・文化 生活文化スポーツ局

都民安全推進部
総合推進課
都民安全課
治安対策課
若年支援課

不問 事務 2 9/11 (水) ～ 9/13 (金) 3 内3日間 9:00 ～ 17:45 ― 本庁舎 業務説明、事業内容の学習、事業見学、一部事務補助等 不問 ○ ○

365 教育・文化 生活文化スポーツ局
消費生活部企画調整課管理担当
消費生活総合センター活動推進課管理担当

文系 事務 3 9/9 (月) ～ 9/10 (火) 2

内2日
※消費生活部1
日、センター1

日
※業務都合に
より日程が前
後する可能性

あり

9:00 ～ 17:00 ―
本庁舎

消費生活総合セン
ター

消費者啓発業務の見学及び事務補助等 不問 ―

366 教育・文化 生活文化スポーツ局
文化振興部
文化事業課
活動支援担当

不問 事務 1 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 2 内2日間 9:00 ～ 17:45

実習日同様に
イベント視察
時の時間変更
の可能性あり

本庁舎、都立文化
施設ほか

助成事業に関する事務補助、イベント視察 不問 ―

367 教育・文化 生活文化スポーツ局
文化振興部
企画調整課
文化政策担当

不問 事務 1 9/9 (月) ～ 9/11 (水) 3 9:30 ～ 18:15 本庁舎
キッズ・ユース・プロジェクトに関する事務補助、アート＆エンターテインメントプロ
ジェクトに関する事務補助、事業視察など

不問 ○ ○ ―

368 教育・文化 生活文化スポーツ局
スポーツ総合推進部
企画調整課
管理担当

不問 事務 1 9/9 (月) ～ 9/11 (水) 3 ― 9:00 ～ 17:45 ―
本庁舎

都立スポーツ施設
等

各種資料作成
都立スポーツ施設の視察等

不問 ○ ○ ○ ―
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369 教育・文化 生活文化スポーツ局
スポーツ総合推進部
スポーツレガシー活用促進課 不問 事務 2 9/10 (火) ～ 9/12 (木) 3 9:30 ～ 18:15

本庁舎、東京ス
ポーツスクエア

外
東京２０２０大会レガシー、TSSアーカイブ資産展示、視察 不問 ○ ○ ○

370 教育・文化 生活文化スポーツ局
スポーツ総合推進部
スポーツ課
地域スポーツ担当

不問 事務 1 9/9 (月) ～ 9/11 (水) 3 ― 9:00 ～ 17:45 ― 本庁舎、その他
「健康増進イベント」終了後の関連業務、スポーツ推進企業募集に向けた事務補助、区市
町村補助に係る現場視察、サポーターズ事業に係る現場視察

不問 ○ ○ ○ ―

372 教育・文化 教育庁
総務部
デジタル推進課

不問 事務 2 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 2 内2日 9:00 ～ 17:45 原則として本庁舎
・ICT利活用、環境整備等に関する事務補助
・情報教育の推進に関する事務補助

不問 ○ ○ ○ ―

373 教育・文化 教育庁
指導部
指導企画課
体験活動・学校2020レガシー担当

不問 事務 2 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 2 うち2日間 9:00 ～ 17:45 ―
本庁舎及び都内公

立学校
「笑顔と学びの体験活動プロジェクト」における現地対応、ホームページ掲載資料の作成 不問 ○ ○ ○ ―

374 教育・文化 教育庁
指導部
特別支援教育指導課
（神楽坂庁舎）

不問 事務 1 9/9 (月) ～ 9/11 (水) 3 9:00 ～ 17:45
教育庁神楽坂庁舎
（東京都特別支援

教育推進室）
就学相談・就労支援関係資料作成 不問 ○ ○ ○ ―

375 教育・文化 教育庁
指導部
指導企画課
生活指導担当

不問 事務 1 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 3 うち3日間 9:00 ～ 17:45 本庁舎 班事業説明、資料作成補助、問題行動等調査集計確認、実習振り返り 不問 ○ ○ ○ ―
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376 教育・文化 教育庁
東京都教職員研修センター研修部専門教育向
上課

不問 事務 5 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 5 ― 9:00 ～ 17:45 ―
東京都教職員研修

センター
LINK FOREST

教員研修の運営補助（印刷等の資料整備、研修受付・誘導、会場設営・撤収、タブレット
端末操作補助等）

不問
5日間通しでの参加が望ましいが、前半又は後半3日間のみの参
加も可

377 教育・文化 教育庁 東京都教職員研修センター研修部教育開発課 不問 事務 2 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 5 - 9:00 ～ 17:45 -
東京都教職員研修

センター

・集計処理
・文書作成補助
・物品整理等

不問 ―

378 教育・文化 教育庁
多摩教育事務所
管理課

不問 事務 2 9/9 (月) ～ 9/10 (火) 2 9:00 ～ 17:00 多摩教育事務所 管理課事務補助、指導研修に関する補助　等 不問 ○ ○ ○ ―

379 教育・文化 教育庁 東部学校経営支援センター管理課 不問 事務 2 9/12 (木) ～ 9/13 (金) 2 ー 9:00 ～ 17:00 ー

東部学校経営支援
センター管理課

（東京都教職員研
修センター５階）

・文書交換便業務補助、文書作成事務補助
・予算・経理・契約業務の模擬作業
・その他

不問 ○ ○ ○ ―

380 教育・文化 教育庁 中部学校経営支援センター管理課 不問 事務 2 9/12 (木) ～ 9/13 (金) 2 9:00 ～ 17:45
中部学校経営支援
センター管理課

・文書交換便業務補助、文書作成事務補助
・各担当業務の業務補助及び模擬作業

不問 ―

383 都市づくり 都市整備局 総務部総務課 文系 事務 2 9/12 (木) ～ 9/13 (金) 2 - 9:00 ～ 17:45 ― 本庁舎 人事・研修・広報に関する事務補助 不問 ○ ○ ○ 私有PCを持参してください。
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389 都市づくり 都市整備局
多摩まちづくり政策部
多摩まちづくり推進課

不問 事務 1 9/10 (火) ～ 9/11 (水) 2 10:00 ～ 16:00 本庁舎 事業概要説明、庶務事務補助、事業等に関する資料作成など 不問 ○ ○ ○
・多摩のまちづくりに興味のある方
・私有PCの持参をお願いする場合があります。

394 都市づくり 住宅政策本部

民間住宅部
計画課
脱炭素化施策調整担当
脱炭素化施策推進担当

文系 事務 1 9/9 (月) ～ 9/10 (火) 2 ― 9:00 ～ 17:00 ― 第二本庁舎　他
・資料作成等（省エネ・再エネ住宅推進プラットフォーム運営、不動産WEB研修等に関す
る事務補助） 不問 ○ ○ ○ ―

409 都市づくり 港湾局
総務部
総務課
広報担当

不問 事務 3 9/10 (火) ～ 9/13 (金) 3 うち3日間 8:30 ～ 16:00

※9/10は8：30
～15：30

9/11は9：30～
16：00

9/13は9:00～
15:00

本庁・竹芝小型船
船着場

東京港視察船「東京みなと丸」の乗船受付補助等 不問
※１日で３時間程度乗船するため、船酔いしやすい体質の方は
避けたほうが良い。

417 都市づくり 交通局
総務部
お客様サービス課
広報担当

不問 事務 1 9/12 (木) ～ 9/13 (金) 2 8:30 ～ 17:15
本庁舎

交通局事業所
広報業務に関する事務補助
撮影対応に関する補助

不問 ○ ○ ○

418 都市づくり 交通局
総務部
安全対策推進課

不問 事務 1 9/11 (水) ～ 9/13 (金) 3 9:00 ～ 17:45
本庁舎

交通局事業所
事業概要説明、安全対策・災害対策に関する現場調査・情報収集・資料作成、その他業務
の補助

不問 ○ ○ ○

419 都市づくり 交通局
資産運用部
資産活用課/事業開発課

不問 事務 2 9/9 (月) ～ 9/10 (火) 2 9:00 ～ 17:00
本庁舎

交通局事業所
・事業概要説明
・事業開発課関係業務（現場調査、資料作成、他事業者状況調査）その他

不問 ○ ○ ○
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420 都市づくり 交通局
自動車部
計画課
事業企画担当

文系 事務 2 9/12 (木) ～ 9/13 (金) 2 9:00 ～ 16:45 本庁舎　他

１　都営バス事業に関する企画業務の補助
・実地調査
・情報収集
・資料作成
２　その他関連業務の補助

不問 ○ ○ ○ ・庁舎外における実地調査等あり

424 財政・税務 財務局
経理部
契約第一課

不問 事務 1 9/10 (火) ～ 9/12 (木) 3 ― 9:00 ～ 17:00 ― 本庁舎 契約事務に関する事務補助、工事現場視察 不問
実習生の守秘義務を徹底すること
（厳格管理情報（予定価格）を取扱う業務のため）

425 財政・税務 財務局
経理部
契約第二課
契約担当

不問 事務 1 9/10 (火) ～ 9/12 (木) 3 ― 9:00 ～ 17:00 ― 本庁舎 契約事務に関する補助 不問
実習生の守秘義務を徹底すること
（厳格管理情報（予定価格）を取扱う業務のため）

427 財政・税務 財務局
経理部
検収課

文系 事務 1 9/10 (火) ～ 9/12 (木) 3 ― 10:00 ～ 16:45 ―
本庁舎、都内工事

現場
検査事務の補助、都発注工事の検査見学 不問 ―

428 財政・税務 主税局

・総務部
　総務課
・資産税部
計画課・固定資産評価課
・徴収部
　徴収指導課/個人都民税対策課/機動整理課

不問 事務 14 9/10 (火) ～ 9/12 (木) 3

9/10は総務部
9/11は資産税

部
9/12は徴収部

9:00 ～ 17:45
本庁舎

※資産税部は出張
あり

【総務部】
主税局の広報・広聴の概要説明、主税局の広報紙・局内報、租税教室用教材の内容検討・
作成　等
【資産税部】
主税局資産税部の事業概要説明、固定資産 (土地・家屋) 評価補助（現地調査等）
【徴収部】
主税局徴収部の事業概要説明、キャッシュレス納税推進に係るグループディスカッショ
ン、滞納整理実務に関する説明、納税交渉シミュレーション、公売業務に関する説明及び
実務補助　等

不問 ○ ○ ○
税金や税務に関して、興味・関心を持っている方の参加をお待
ちしております。

429 その他 政策企画局
計画調整部
プロジェクト推進課

不問 事務 2 9/11
（水
）

～ 9/12
（木
）

2 10:00 ～ 18:45 本庁舎 eSG先行プロジェクト事務に関する補助　（仮） 不問
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430 その他 子供政策連携室
企画調整部
企画調整課
企画調整担当

文系 事務 1 9/12 (木) ～ 9/13 (金) 2 ― ～ 時間未定 未定 子供政策に関する事務補助等 不問

431 その他 子供政策連携室
企画調整部
プロジェクト推進課
プロジェクト推進担当

文系 事務 1 9/11 (水) ～ 9/12 (木) 2 ― 9:00 ～ 17:45
実習生の希望
に合わせて変

更可能
本庁舎 子供政策に関する事務補助等 不問 ○ ○

432 その他
スタートアップ・

国際金融都市戦略室
イノベーション推進部/戦略推進部戦略事業推
進課

不問 事務 1 9/9 (月) ～ 9/10 (火) 2 9:00 ～ 17:45

本庁舎
Tokyo　Innovation

Base　他
（予定）

スタートアップ戦略や国際金融都市構想に係る施策に関する事務補助、関連施設等の視察 不問 ○ ○ ○

433 その他 総務局
総務部
総務課
人事担当

不問 事務 5 9/9 (月) ～ 9/11 (水) 3 - 10:00 ～ 18:45 - 本庁舎
（調整中）
島しょ部へ赴任する職員の確保に向けた取組の企画立案や柔軟な働き方を実現できるオ
フィスの在り方についてのディスカッションなどを検討

不問 ○ ○ -

434 その他 総務局
行政部
振興企画課/区政課/市町村課

不問 事務 4 9/9 (月) ～ 9/10 (火) 2 ― 10:00 ～ 18:45 ― 本庁舎
１　事業概要説明
２　区市町村関係事務に関する補助
３　多摩島しょ地域の振興事務に関する補助　等

不問 ―

435 その他 総務局

人事部
人事課
人事担当
＜人材育成班＞

不問 事務 5 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 3 うち３日間 9:00 ～ 17:45 － 本庁舎　他
事業概要説明
職員研修の運営補助
職員研修の実施状況に係る分析、検討等

不問 ○ ○ ○
・実習は第２ターム期間のうち３日間実施予定。詳細な日程に
ついてはインターン生決定後に別途調整する。
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436 その他 総務局
統計部
調整課
統計広報担当

不問 事務 2 9/9 (月) ～ 9/10 (火) 2 8:30 ～ 17:15
第二本庁舎

８階
東京都統計グラフコンクールの審査補助・作品整理補助又は、統計資料の数字チェックに
関する業務補助

不問

・心身ともに健康な方
・統計の表現技術の研鑽に関心のある方
・統計グラフコンクールの応募者のお名前やご住所が記載され
ている大変壊れやすい作品を取り扱います。慎重な整理作業
と、個人情報保護への配慮に留意いただける方
・統計資料の数字のチェック作業を行いますので、細かい作業
が苦手でない方
・PCの使用なし

437 その他 総務局
復興支援対策部
被災地支援課／都内避難者支援課

文系 事務 2 9/9 (月) ～ 9/13 (金) 2 うち2日間 9:00 ～ 17:45
時間は変更可

能性あり
本庁舎　他 復興支援事務に関する補助、被災地支援イベント運営事務に関する補助、視察等 不問


